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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS: Before operating this oven, please read these
instructions carefully and keep for future reference.

WICHTIGE SICHERHEITSANWEISUNGEN. Bitte sorgfaltig durchlesen und zur weiteren
Bezugnahme aufbewahren.

BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES. Lees ze a.u.b. zorgvuldig door en bewaar ze zodat
u ze opnieuw kunt raadplegen wanneer nodig.

INSTRUCTIONS DE SURETE IMPORTANTES. Avant d'utiliser le four & micro-ondes, lisez
attentivement les recommandations d’utilisation et conservez-les soigneusement.

ISTRUZIONI IMPORTANTI PER LA SICUREZZA. Leggere attentamente queste istruzioni e
conservarle per consultazioni future.

INSTRUCCIONES SOBRE SEGURIDAD IMPORTANTES. Léalas detenidamente y guardelas
para futura referencia.

WAZNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA. Prosimy o doktadne zapoznanie sie z instrukcjg i
zachowanie jej.

DULEZITE POKYNY K BEZPECNOSTI. Pedlivé si je prosim prectéte a uloZte pro pfipadné
pouziti.

FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK. A késziilék hasznalata elétt, kérjiik, olvassa el ezeket az
Utmutatasokat és 6rizze meg azt késobbi hivatkozas céljabol.



= Wichtige sicherheitsanweisungen. Bitte
sorgfaltig durchlesen und zur weiteren
Bezugnahme aufbewahren. E

» Dieses Gerat darf von Personen ab 8

Jahren und von Menschen mit verminderten
korperlichen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mangelnden Erfahrungen/
Kenntnissen benutzt werden, insofern sie
durch eine fUr ihre Sicherheit verantwortliche
Person in die sichere Benutzung des Geréts
eingewiesen wurden und die betreffenden
Gefahren verstehen oder von einer solchen
Person beaufsichtigt werden. Kinder durfen
nicht mit dem Gerat spielen. Die Reinigung und
Wartung des Gerats darf von Kindern nur unter
der Aufsicht eines Erwachsenen erfolgen. Gerat
und Kabel auBerhalb der Reichweite von Kindern
unter 8 Jahren halten.

» Achten Sie beim Aufstellen des Gerates darauf,
daB bei Gefahr jederzeit der Stecker gezogen
oder die Sicherung am Sicherungskasten
ausgeschaltet werden kann.

= Aus Sicherheitsgrinden muf ein beschadigtes
AnschluBkabel durch den Hersteller, seinen
Kundendienst oder eine andere gleichwertig
qualifizierte Person ersetzt werden.

= WARNUNG! Die Turverriegelungen und die
Turdichtungen sollten mit einem feuchten
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Tuch abgewischt werden. Das Gerét ist vom
Benutzer auf mogliche Beschadigungen an
den Turdichtungsflachen zu prufen, und falls
ein solcher Schaden aufgetreten ist, darf das
Gerat nicht betrieben werden, bevor es vom
Panasonic-Kundendienst repariert worden ist.

= WARNUNG! Flhren Sie weder eine
Manipulation oder Reparatur an der

Tur, an den Kontrolleinrichtungen oder
Sicherheitsvorrichtungen noch an irgendeinem
anderen Teil des Gerates durch. In keinem

Fall das Gehause, das den Schutz gegen das
Austreten von Mikrowellenenergie sicherstellt,
abbauen. Das Gerat darf nur von einem
geschulten Panasonic Kundendienst-Techniker
gepruft oder repariert werden.

» Keine Flussigkeiten und Nahrungsmittel in
versiegelten Behaltern (z.B. Konserven) erhitzen,
da diese platzen kdnnen.

» WARNUNG! Das Gerat nicht in unmittelbarer
Nahe eines Gas-oder Elektroherdes aufstellen.

= WARNUNG! Kindern darf die Benutzung des
Gerates ohne Aufsicht nur erlaubt werden, wenn
eine ausreichende Einweisung gegeben wurde,
die das Kind in die Lage versetzt, das Gerat in
sicherer Weise bedienen und die Gefahr einer
falschen Bedienung verstehen zu konnen.

H-
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Verwendung als Tischgerat:

» Sicherheitsrichtlinien empfehlen die Einhaltung
eines Mindestabstands von 15 cm Uber dem E
Gerat, 10 cm zur Ruckwand sowie 5 cm zur

einen und freistehend zur anderen Seite.

» \Wenn Behalter aus Papier, Kunststoff oder
anderen leicht entflammbaren Materialien

zum Erwarmen benutzt werden, darf das
Mikrowellengerat nicht unbeaufsichtigt betrieben
werden! Diese Behalter konnen sich entzunden.

» Sollten sich im Mikrowellengerat Rauch
oder Flammen bilden, dricken Sie die Stopp/
Abbrechen-Taste und lassen Sie die Tur
geschlossen, um eventuelle Flammen zu
ersticken. Ziehen Sie den Stecker aus der
Netzdose oder schalten Sie den Strom am
Sicherungs- bzw. Verteilerkasten aus.

m Beim Erhitzen von Flussigkeiten im
Mikrowellengerat kann durch kurzfristiges
Aufkochen (Siedeverzug) die FlUssigkeit im Gerat
oder bei der Entnahme schlagartig verdampfen
und explosionsartig aus dem Gefal3 geschleudert
werden. Dies kann zu Verbrennungen fuhren.

Sie vermeiden einen Siedeverzug, in dem Sie
beim Erhitzen von Flissigkeiten in Glasern oder
Tassen immer ein hitzebestandiges Glasstabchen
mit hineinstellen oder groBere GefalBe mit einem

3
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Deckel bzw. Teller abdecken.

= Nach dem Erhitzen sollte die Babynahrung

in Flaschchen oder Glasern gut geschuttelt

bzw. durchgeruhrt werden, damit ein
Temperaturausgleich stattfinden kann.
UberprUfen Sie die Temperatur vor dem Verzehr,
um Verbrennungen zu vermeiden.

= \Weder rohe, gekochte Eier mit Schale noch
gepellte hartgekochte Eier mit Mikrowellen
erhitzen oder kochen. Nach Ende des
Mikrowellen-Kochvorgangs kann sich noch
weiterhin Druck bilden und die Eier kbnnen
explodieren.

= Halten Sie stets den Garraum, die Tur und
den Turrahmen sauber. WWenn Nahrungsmittel
spritzen oder verschuttete Flussigkeiten

an Geratwanden, Keramikplatte und den
Turdichtungsbereichen haften, wischen Sie
sie mit einem feuchten Tuch ab. Scharfe
Reinigungs- und Scheuermittel sind nicht
empfehlenswert.

= VERWENDEN SIE IN KEINEM FALL
BACKOFENREINIGUNGSMITTEL.

» Bei der Benutzung der OFEN-, GRILL-
und KOMBINATIONS-Funktionen kann

es zwangslaufig zu Fettspritzern an den
Wanden des Gerats kommen. Wird das
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Geréat nicht regelmaBig gereinigt, kann es
zur Rauchentwicklung wahrend des Betriebs

kommen.

= Wird das Mikrowellengerat nicht in einem E
sauberen Zustand gehalten, kann dies zu einer
GUteminderung der Oberflachen fuhren, was
wiederum eine Beeintrachtigung der Lebensdauer
des Gerats mit sich bringen und eventuell eine

Gefahr fur den Benutzer darstellen kann.

» WARNUNG! Kinder mussen bei der Benutzung
des Grills ferngehalten werden, da die
Gehauseoberflachen sehr hei3 werden konnen.

» Das Gerat ist ausschlielich als Tischgerat
geeignet, nicht als Einbaugerat oder fur die
verwendung in Schranken.

» Ein Dampfreiniger darf nicht zur Reinigung
verwendet werden.,

= Verwenden Sie zur Reinigung der glasernen
MikrowellentUr keine Scheuermittel oder scharfe
Metallschaber, da dies eine Beschadigung

der Oberflache zur Folge haben und zum
Zerspringen des Glases fuhren konnte.

» AuBenoberflache, einschlie3lich
LUftungsdffnungen am Gehause und der
GeratetUr werden wahrend des Kochens mit
den OFEN-, GRILL- oder KOMBINATIONS-

5
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Funktionen heiR. Nehmen Sie sich beim Offnen
und SchlieBen der Tur und beim Einschieben
oder Herausnehmen von Nahrungsmitteln und
Zubehor in Acht.

m Dieses Gerat ist nicht zur Bedienung mit
einer externen Zeitschaltuhr oder separaten
Fernbedienung gedacht.

= Verwenden Sie nur solche Reinigungsmittel,
die zur Benutzung in einem Mikrowellenherd
geeignet sind.

m Die Mikrowelle dient ausschlieBBlich dem
Erwarmen von Lebensmitteln und Getranken.
Das Trocknen von Lebensmitteln, Zeitungen
oder Kleidung und das Aufwarmen von
Warmekissen, Hausschuhen, Schwammen,
feuchten Tuchern, Getreidekissen,
Warmflaschen u. a. kdnnen zu Verletzungen,
Entzundung und Feuer fUhren.

= Gehen Sie besonders vorsichtig vor, wenn Sie
Lebensmittel mit geringem Feuchtigkeitsgehalt,
z. B. Bachwaren, Schokolade, Kekse und

Teig erhitzen. Diese kdnnen leicht brennen,
austrocknen oder Feuer fangen, wenn sie

zu lange gekocht werden. Wir empfehlen,
Lebensmittel mit geringem Feuchtigkeitsgehalt
nicht zu erwarmen, wie z. B. Popcorn oder
Papadumes.

o
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Vielen Dank dafur, dass Sie sich fur ein Panasonic
Mikrowellengerat entschieden haben.
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Aufstellen und Anschliel3en

Uberprufung lhres
Mikrowellengerates

Das Gerat auspacken, Verpackungsmaterial
entfernen und auf Beschadigungen wie z.B.
StoBstellen, gebrochene Tirverriegelungen
oder Risse in der Tur Gberprifen. Sofort
den Héandler benachrichtigen, wenn das
Gerat beschéadigt ist. Kein beschadigtes
Mikrowellengerat installieren.

| \Vchtig:
ZUR SICHERHEIT VON PERSONEN
MUSS DIESES GERAT GEERDET SEIN!

Aufstellen des Gerates

Das Gerat ist ausschlieBlich als Tischgerat
geeignet, nicht als Einbaugerat oder fur die
Verwendung in Schréanken.

1.  Stellen Sie das Mikrowellengerat
auf eine feste, ebene Stellflache, die
ca. 85 cm hoch ist (gemessen vom
FuBboden).

2. Achten Sie beim Aufstellen des
Gerates darauf, daB bei Gefahr
jederzeit der Stecker gezogen oder
die Sicherung am Sicherungskasten
ausgeschaltet werden kann.

3.  Das Geréat arbeitet ordnungsgemas,
wenn eine ausreichende
Luftzirkulation stattfinden kann.

Aufstelen auf der Arbeitsflache:

a.  Sicherheitsrichtlinien empfehlen die
Einhaltung eines Mindestabstands
von 15 cm Uber dem Gerat, 10 cm zur
Ruckwand sowie 5 cm zur einen und
freistehend zur anderen Seite.

10 cm

Erdungsvorschriften

Ist die Steckdose nicht geerdet, muB3

der Kunde die Steckdose durch eine
ordnungsgemaBe Schutzkontaktsteckdose
ersetzen lassen.

Betriebsspannung

Die Netzspannung muf3 der auf dem
Typenschild des Gerates angegebenen
Spannung entsprechen. Wird eine héhere
Spannung als angegeben verwendet, so
kann ein Brand entstehen oder sonst ein
Unfall die Folge sein.

4. Das Gerat nicht in unmittelbarer
Nahe eines Gas-oder Elektroherdes
aufstellen.

5. Die StellfiBe dlrfen nicht entfernt
werden.

6. Dieses Gerat ist nur fir den
Hausgebrauch konzipiert. Nicht im
Freien verwenden.

7.  Das Mikrowellengerat nicht bei zu
hoher Luftfeuchtigkeit benutzen.

8. Das NetzanschluBkabel darf die
Gerategehauseoberflache nicht
berlihren, da diese wahrend des
Betriebes hei3 wird. Das Kabel auch
nicht mit anderen heiBen Oberflachen
in Berlihrung bringen. Das
NetzanschluBkabel nicht Uber Tisch-
oder Thekenkanten héngen lassen.
Das Kabel oder den Netzstecker nicht
in Wasser tauchen.

9.  Die Liftungséffnungen an den
Seiten und an der Ruckseite des
Mikrowellengerats dirfen nicht
blockiert werden. Wenn diese
Offnungen wahrend des Betriebs
blockiert sind, kann das Gerét
sich Uberhitzen. In diesem Fall ist
das Mikrowellengerat durch einen
Uberhitzungsschutz geschitzt und
nimmt seinen Betrieb erst wieder auf,
wenn es abgekihlt ist.

10. Dieses Gerat ist nicht zur Bedienung

mit einer externen Zeitschaltuhr oder
separaten Fernbedienung gedacht.



Wichtige Sicherheitshinweise

Gehdause, das den Schutz gegen das
Austreten von Mikrowellenenergie
sicherstellt, abbauen. Das Gerét darf
nur von einem geschulten Panasonic
Kundendienst-Techniker gepruft oder
repariert werden.

Das Gerat nicht in Betrieb setzen,

wenn das NetzanschluBkabel oder der
Netzstecker beschadigt ist, bzw. wenn
es nicht ordnungsgemaén arbeitet oder
eine sichtbare Beschadigung aufweist.

Aus Sicherheitsgriinden muB ein
beschéadigtes AnschluBkabel durch
den Hersteller, seinen Kundendienst
oder eine andere gleichwertig
qualifizierte Person ersetzt werden.

m \WARNUNGI 5. Kindern darf die Benutzung des
Wichtige Sicherheitshinweise Gerates ohne Aufsicht nur erlaubt
werden, wenn eine ausreichende
Die Turverriegelungen und die E?nwgisu.ng gegeben wurde, die d".’.ls
Trdichtungen soliten mit einem Kind in die Lage versetzt, das Gerat
feuchten Tuch abgewischt werden in sicherer Weise bedienen und die
Das Gerét ist vom Benutzer auf ’ Gefahr einer falschen Bedienung
mogliche Beschadigungen an den verstehen zu konnen.
Turdichtungsflachen zu prifen, und Keine Fliissiakei
falls ein solcher Schaden aufgetreten 6. Ne':e USS_'g le.lten un.d |
ist, darf das Gerat nicht betrieben a [ungsmltte in versiegelten .
werden. bevor es vom Panasonic- Behéltern (z.B. Konserven) erhitzen,
Kundendienst repariert worden ist. da diese platzen konnen.
Fihren Sie weder eine 7. Zur eigenen Sicherheit bitte keinen
Manipulation oder Reparatur an der Druck_von oben an,_d'e geciffnete Tar
Tur, an den Kontrolleinrichtungen dgs Mikrowellengerats austiben, C.’.a
oder Sicherheitsvorrichtungen noch die fefahr bk?Steht’kanS das Gerat
an irgendeinem anderen Teil des hach vorne kippen konnte.
Gerates durch. In keinem Fall das . . .
8.  Dieses Gerat darf nicht von

Personen (einschlieBlich Kinder)

mit eingeschrankten korperlichen,
sensorischen oder mentalen
Fahigkeiten benutzt werden. Gleiches
gilt fir Personen, denen es an

der nétigen Erfahrung und dem
nétigen Wissen mangelt, auBer sie
werden durch eine fir sie
verantwortliche Person beaufsichtigt
oder im sicheren Gebrauch des
Gerates unter wiesen. Kinder
muissen beaufsichtigt werden, damit
sichergestellt ist, dass sie nicht

mit dem Gerat spielen.



Wichtige Sicherheitshinweise

Gebrauch und Ausstattung des

Gerétes

1. Das Mikrowellengerat nur zur
Nahrungsmittelzubereitung benutzen.
Dieses Gerét ist speziell zum
Auftauen, Erwarmen und Garen
von Lebensmitteln entsprechend
der Bedienungs- und Kochanleitung
konzipiert. Erhitzen Sie in keinem Fall
Chemikalien oder andere Produkte.

2. Prifen Sie vor der ersten Benutzung
Ihres Geschirrs, ob es fir den
Gebrauch im Mikrowellengerat
geeignet ist.

3.  Bitte versuchen Sie nicht,
Kleidungsstiicke, Zeitungen
oder andere Materialien im
Mikrowellengerat zu trocknen. Diese
Gegenstande kénnen sich entziinden.

4.  Bewahren Sie keine Gegensténde im
Mikrowellengerat auf, wenn dieses
nicht benutzt wird (fur den Fall, dass
es versehentlich eingeschaltet wird).

5. Nehmen Sie das )
MIKROWELLENGERAT NIE OHNE
LEBENSMITTEL in Betrieb. Dies
kann zu Beschéadigungen des Gerétes
fihren. Ausnahme ist Punkt 1 unter
LHeizungsbetrieb®.

6. Kommt es zu einem Brand oder tritt
wahrend des Mikrowellenbetriebs
Rauch aus dem Gerat, dann halten
Sie die Geratetlr geschlossen.
Schalten Sie das Mikrowellengerat
ab, indem Sie auf die STOPPTASTE
driicken bzw. ziehen Sie den
Netzstecker aus der Steckdose oder
schalten Sie die Installationssicherung
aus.

Grilbetrieb

1. Bevor Sie die OFEN-, GRILL- oder
KOMBINATIONS-Funktion zum
ersten Mal benutzen, wischen
Sie Uberschiissiges Ol im Inneren
des Gerats weg und nehmen Sie
das Gerat fir 20 Minuten ohne
Nahrungsmittel und Zubehor auf
OFEN 220°C in Betrieb. Dadurch

wird das zum Rostschutz benutzte Ol
verbrannt. Dies ist das einzige Mal,
bei dem das Gerat in leerem Zustand
benutzt wird.

2. AuBenoberflachen, einschlieBlich
Luftungséffnungen am Gehause und
der Geratetlr werden wahrend des
Kochens mit der OFEN-, GRILL-
oder KOMBINATIONS-Funktion
heiB. Nehmen Sie sich beim Offnen
und SchlieBen der Tir und beim
Einschieben oder Herausnehmen von
Nahrungsmitteln und Zubehér in Acht.

3. Das Geréat hat zwei Heizelemente im
Deckenbereich. Nach der
Benutzung der OFEN-, GRILL- und
KOMBINATIONS-Funktion sind
diese Oberflachen sehr hei3. Die
Heizelemente im Innern des Geréts
durfen nicht berthrt werden.

B Achtung! HeiBe Oberflachen
Nach dem Kochen mit diesen
Betriebsmodi ist das Zubehér des
Gerétes sehr heiB.

4. Kinder missen bei der Benutzung des
Grills ferngehalten werden, da die
Gehéauseoberflachen sehr hei3 werden
kénnen.

Garraumbeleuchtung

Wenn es nétig wird die eingebaute
Garraumbeleuchtung zu wechseln, wenden
Sie sich bitte an Ihren Handler.

Zuehor

Das Mikrowellengerét ist mit
unterschiedlichem Zubehér ausgestattet.
Verwenden Sie dieses bitte laut Anweisung.

Das emallierte Backblech

1. Das emaillierte Backblech dient nur
zum Kochen mit der OFEN- oder
GRILL-Funktion. Benutzen Sie es
nicht mit der MIKROWELLEN- oder
KOMBINATIONS-Funktion.

108



Wichtige Sicherheitshinweise

Grilrost

1. Der Girillrost wird zum Bréaunen
von kleineren Portionen benutzt und
unterstutzt die gleichmaBige
Hitzeverteilung.

2. Beim KOMBINATIONSBETRIEB
mit Mikrowelle oder beim reinen
MIKROWELLENBETRIEB weder
Alu- oder MetallspieBe noch irgendein
Metallgeschirr direkt auf den Rost
stellen.

3. Den Rost nicht fir den reinen
MIKROWELLENBETRIEB benutzen.

Kochzeiten

u Die Kochzeit ist abhéngig von
Beschaffenheit, Ausgangstemperatur
und Menge des Lebensmittels
sowie von der Art des verwendeten
Kochgeschirrs.

B Gehen Sie zunéachst von einer
kurzeren Kochzeit aus, um ein
Ubergaren der Speisen zu vermeiden.
Hat das Lebensmittel noch nicht den
gewinschten Auftau-, Erwarmungs-
oder Garzustand erreicht, haben
Sie immer noch die Mdéglichkeit, die
Garzeit zu verlangern.

| \VVichtige!

Wird die empfohlene Kochzeit tiber-
schritten, kann das Lebensmittel leicht
verbrennen und ggf. einen Brand
auslésen und somit den Garraum
zerstoren.

Gemnge Lebensmittelmengen
Sehr kleine Lebensmlttelmengen
oder Speisen mit geringem
Feuchtigkeitsgehalt kénnen schnell
austrocknen und verbrennen, wenn
sie zu lange gegart werden. Kommt
es zu einem Brand, die Tir des
Mikrowellengeréates geschlossen
halten, das Gerat abschalten und
den Netzstecker aus der Steckdose
ziehen.

Eer

B Weder rohe, gekochte Eier mit
Schale noch gepellte hartgekochte
Eier mit Mikrowellen erhitzen oder
kochen. Nach Ende des Mikrowellen-
Kochvorgangs kann sich noch
weiterhin Druck bilden und die Eier
kénnen explodieren.

Lebensmittel mit Schale oder Haut

u Bei Lebensmitteln wie z.B. Kartoffeln
und Wurstchen empfiehlt es sich,
sie vorher anzustechen, um ein evtl.
Platzen zu vermeiden.

Spe\sethermometer
Falls Sie den Garzustand mit einem
Speisethermometer Uberprifen
wollen, verwenden Sie bitte keine
herkémmlichen Thermometer im
Mikrowellengerét. Diese kénnen
Funken verursachen. Benutzen
Sie diese Speisethermometer nur
auBerhalb des Mikrowellengerétes.



Wichtige Sicherheitshinweise

F\usswgke\tem
Beim Erhitzen von Fliissigkeiten im
Mikrowellengerat kann durch
kurzfristiges Aufkochen (Siedeverzug)
die Flussigkeit im Gerat oder bei der
Entnahme schlagartig verdampfen
und explosionsartig aus dem Gefaf3
geschleudert werden. Dies kann
zu Verbrennungen fiihren. Sie
vermeiden einen Siedeverzug, indem
Sie beim Erhitzen von Flussigkeiten
in Glasern oder Tassen immer ein
hitzebestandiges Glasstabchen
mithineinstellen oder gréBere GeféaBe
mit einem Deckel bzw. Teller
abdekken.

Zusatzlich sollten Sie folgende Punkte

beachten:

a Vermeiden Sie die Verwendung
von geraden GefaBen mit engem
AusguB.

b Uberhitzen Sie die Flussigkeit
nicht.

¢ Rihren Sie die Flissigkeit einmal
um, bevor Sie das GefaB ins
Gerat stellen sowie nochmals
nach der halben Kochzeit.

d Lassen Sie nach Ablauf der
Kochzeit das Gefal kurze
Zeit im Gerat stehen, bevor Sie
es herausnehmen. Rihren Sie
die Flussigkeit anschlieBend noch
einmal um.

Pap\er und Flastik
Wenn Behélter aus Papier, Kunststoff
oder anderen leicht entflammbaren
Materialien zum Erwdrmen benutzt
werden, darf das Mikrowellengerét
nicht unbeaufsichtigt betrieben
werden! Diese Behalter kénnen sich
entziinden.

B Verwenden Sie keine recycelten
Papierprodukte (z.B. Kiichenrollen),
die nicht ausschlieBlich fur die
Benutzung im Mikrowellengerét
geeignet sind. Im Recyclingpapier
kénnen Bestandteile sein, die
Funken-bildung oder einen Brand
verursachen.

] Entfernen Sie Metallverschlisse von
Bratfolien, bevor Sie diese ins Gerat
stellen.

H\\fsm\ﬁe\ und Folien
Erhitzen Sie keine geschlossenen
Flaschen oder Konserven im
Mikrowellengerét, da diese durch den
Druck explodieren kénnen.

B Verwenden Sie wahrend des
Mikrowellenbetriebes weder Geschirr
aus Metall noch Geschirr mit
Metallrand.

] Bei Benutzung von Alufolie,
MetallspieBen oder anderen
Metallwaren darauf achten, daB sie
mindestens 2 cm von der Geratewand
entfernt sind, um Funkenbildung zu
vermeiden.

Babymahrumg
Benutzen Sie nur Flaschchen
oder Glasformen aus hochwertigen
hitzebestandigen Materialien und
plazieren Sie diese ohne Deckel in der
Mitte des Drehtellers.

] Nach dem Erhitzen sollte die
Babynahrung in Flaschchen oder
Glasern gut geschuttelt bzw.
durchgerihrt werden, damit ein
Temperaturausgleich stattfinden kann.

m  Uberprifen Sie die Temperatur
vor dem Verzehr, um Verbrennungen
zu vermeiden.

Betrieb des Kuhlgeblases

Nach Gebrauch des Mikrowellenherds
lauft das Kihlgebléase zur Kihlung der
elektrischen Komponenten u. U. flr einige
Minuten nach. Das ist ganz normal und
man kann die Speisen bei laufendem
Luftermotor unbedenklich aus dem Gerat
herausnehmen. Wahrend dieser Zeit kann
man auch den Mikrowellenherd weiter
verwenden.



Schematische Ansicht
1.

Tir

Ziehen Sie den Turgriff nach unten,
um die Tur zu 6ffnen. Wenn Sie

die Tur des Mikrowellengerats
wahrend des Kochens 6ffnen, wird
der Kochvorgang voriibergehend
eingestellt, ohne dass vorher
gemachte Einstellungen geldscht
werden. Der Kochvorgang wird wieder
aufgenommen, sobald die Tur
geschlossen und die Start-Taste
gedruckt wird. Die Beleuchtung des
Mikrowellengerats geht an, sobald die
Tudes Geréts gedffnet wird.
Sichtfenster
Tiirsicherheitsverriegelungen

5 1

4

©eNOo O

1.
12.
13.
14.
15.

Innerer Entliiftungsschlitz
Einschubpositionen
AuBere Entliiftungsschlitze
Bedienfeld

Stromkabel

Geratestecker
Kennzeichnungsaufkleber
Grillstabe

Keramikboden

Warnschild (HeiBe Oberfldache)
Emailliertes Backblech
Grillrost

I -

I

m \Vichtige

Diese Abbildung ist nur als Referenz.
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13

1

= 3
Micro Power
5
Grill Sensor
= % 4
Auto

10
12
14

NN-DF383B

B Hinweis

Wird ein Betriebsvorgang gewéhlt und die Start-
Taste nicht gedriickt, wird

der Vorgang nach 6 Minuten automatisch vom
Gerat riickgéngig gemacht. Das Display kehrt
zuriick zum Zeitanzeige-Modus.

Bedenfeld NN-DF383B/NN-DF385M

Digitalanzeige
2 Mikrowellen-Leistungswahltaste
3 Turbo-Auftauprogramme
4 Grillbetriebstaste
5 Automatikprogrammtaste
6 Ofen-Leistungstaste
7 Autogewicht-Programmtaste

8 Drehregler fiir die Zeit oder
Gewichtseingabe

9 Taste mehr

10  Taste weniger
1 Speicher-Taste
12 Zeittaste

13  Stopp-/Loéschtaste:
Eine Betétigung der Stopp-/Ldschtaste
vor dem Betrieb I6scht alle eingegebe
nen Daten. Durch einma liges Driicken
der Stopp-/Léschtaste wahrend des
Garvorgangs wird der Betrieb des Gerates
unter brochen. Durch zweimaliges Driicken
wahrend des Garvorgangs werden alle
Eingaben geléscht und in der Digitalanzeige
erscheint wieder die Tageszeit.

14  Starttaste

*Das Bedienfeld Ihres Mikrowellengerétes kann
sich von dem hier gezeigten unterscheiden
(abhéngig von der Farbe); die Funktion der Tasten
ist jedoch gleich.

Dieses Gerit verfiigt liber eine
Energiesparfunktion

B Bitte beachten:

1. Im Bereitschaftsmodus ist die Helligkeit
des Displays reduziert.

2. Das Mikrowellengerét geht beim ersten
Einschalten und sofort nach Abschluss
des letzten Betriebsvorgangs in den
ereitschaftsmodus ber.

B Akustisches Signal

Bei richtiger Bedienung, d.h. bei Druck auf eine
beliebige Funktionstaste, ertdnt ein Signal.
Wenn dieses Signal nicht ertont, wurde die Taste
nicht richtig gedriickt, bzw. das Gerét konnte

die Eingabe nicht annehmen. Nach Beendigung
eines Programms ertént das Signal 5mal.

14 8



Digitale Laufschrift

Starttaste
dricken

Starttaste
dricken

Starttaste
driicken

Starttaste
dricken

Starttaste
dricken

Starttaste
dricken

Starttaste
driicken

Starttaste
dricken

“88:88”

”FRAI\*ICAIS" —————
"ITALIANO" - - - - - -
”DEU7*'SCH” ------
”NEDZ'RLANDS" =
”ESP,:NOL L
”POL;KI”
\
"CESKY"
”ENGZISH” ------

Digitale Laufschrift

In Franzdésisch

In Italienisch

In Deutsch

In Holldndisch

In Spanisch

In Polnisch

In Czek

In Englisch

|

Diese Modelle haben eine spezielle Laufschrift-Funktion, die Sie durch den Betrieb

Ihrer Mikrowelle fihrt. Nachdem Sie das Gerat an der Steckdose angeschlossen

haben, driicken Sie die Start-Taste, bis Sie lhre Sprache gefunden haben. Fir die
Standardeinstellungen gibt es keine Laufschrift. Wahrend Sie die Taste driicken, lauft das
Display zur nédchsten Anweisung und eliminiert damit die Méglichkeit, Fehler zu machen.
Wenn Sie aus irgendeinem Grund die angezeigte Sprache andern méchten, ziehen Sie
den Stecker aus der Steckdose und wiederholen Sie dieses Verfahren.

Bei viermaligem Driicken der Zeit-Taste wird die Laufschrift-Funktion ausgeschaltet. Zum
erneuten Einschalten driicken Sie viermal die Zeit-Taste.



Einstellen der Uhr

—_

Beim ersten AnschlieBen des Gerétes erscheint “88:88” in der Digitalanzeige.

&/

KB @@@ﬂ

Driicken Sie zweimal die Stellen Sie durch Drehen Driicken Sie die Zeittaste.

Zeittaste. des Drehreglers fiir die Zeit-/ Der Doppelpunkt hért auf
Gewichtseingabe die korrekte zu blinken und die Uhrzeit
Uhrzeit/Tageszeit ein. Die Uhrzeit ist eingestellt.

erscheint im Anzeigenfeld und der
Doppelpunkt blinkt.

Hinweise

Um erneut die Tageszeit einzustellen, bitte Schritt 1 bis 3 wiederholen.

Die eingestellte Tageszeit bleibt erhalten, solange die Stromzufuhr nicht unterbrochen
wird.

Dies ist eine 24-Stunden-Uhr, d.h. 2.00 nachmittags = 14.00, nicht 2.00 Uhr.

Kindersicherung

Die Kindersicherung kann aktiviert werden, wenn ein Doppelpunkt bzw. die Uhrzeit im
Anzeigenfeld steht. Nach Aktivieren der Kindersicherung kann keine Eingabe Uber das
Bedienfeld erfolgen. Die Funktionen des Gerétes sind blockiert, die Tiir kann jedoch wie
gewohnt gedffnet werden.

Aktivieren: Léschen:
V)
Driicken Sie 3 mal die Starttaste. Driicken Sie 3 mal die Stopp-/
Die Uhrzeit erscheint nicht mehr im Léschtaste.
Anzeigenfeld, ist aber nicht geléscht. Die Uhrzeit erscheint wieder im
Im Anzeigenfeld erscheint ‘%’ . Anzeigenfeld.
B Hinweis

1. Zum Aktivieren der Kindersicherung muss die Start-Taste dreimal innerhalb von 10
Sekunden gedriickt werden.
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Ofen Zubehor

Die nachfolgende Tabelle zeigt den korrekten Einsatz des Zubehdérs.

Emailliertes Backblech Metallrost

5
Mikrowelle ®
Grill v
Ofen v
Kombination x

Betriebsarten

Die Darstellungen unten sind Beispiele fiir die Verwendung des Zubehdrs mit den Kochfunktionen.
Abhingig vom Rezept/Kochbehilter konnen die Angaben jedoch abweichen. Weitere Hinweise finden

Sie auBerdem im Kochbuch.

Mikrowelle Grill

B A

Ofen Grill + Mikrowelle
| L
tte

‘ Heizelemente 1 Mikrowelle
Iﬂ D




Mikrowellenbetrieb zum Garen und Auftauen

®/fe

Micro Power |:> |:>

Driicken Sie die Mikrowellen- Stellen Sie mit dem Drehregler Driicken Sie die

Leistungswahltaste. fir die Zeit-/ Gewichtseingabe Starttaste. Das

Wihlen Sie die gewiinschte die gewtinschte Zeit ein (1000 W: Garprogramm beginnt

Leistungsstufe. maximal 30 Minuten, alle anderen 4 gie Zeit in der
Leistungsstufen: maximal 90 Diaital h ird
Minuten). igitalanzeige wir

zurlickgezahlt.

1 mal driicken Garen 1000 Watt

2 mal driicken Auftauen %% 270 Watt

3 mal driicken Erwérmen 600 Watt

4 mal driicken Niedrig/Fertiggaren 440 Watt

5 mal driicken Kacheln 300 Watt

6 mal driicken Ausquellen 100 Watt

Zuoehor:

Oder benutzen Sie lhre eigenen Glas-Schisseln é

utz i i -Schi , N~
-Teller oder - Platten direkt auf der Keramikplatte. ‘Q"
B ACHTUNG

Das Gerat arbeitet automatisch auf der héchsten Mikrowellen-Leistungsstufe
(Max/Garen), wenn eine Garzeit eingegeben wurde, ohne daB zuvor eine
Leistungsstufe gewahlt wurde.

B Hinweise

1. Fir mehrstufiges Kochen siehe Seite 25 D.

2. Die Ruhezeit kann nach der Mikrowellenleistung und der Zeiteinstellung
programmiert werden. Zur Verwendung des Zeitschalters siehe Seite 24 D.

3. Wahrend des Kochens kann die Kochzeit bei Bedarf gedndert werden. Drehen Sie
den Zeit/Gewicht-Regler, um die Kochzeit zu verlangern oder zu verkirzen. Die
Kochzeit Iasst sich in Schritten von jeweils 1 Minute verlangern/verkirzen (bis zu 10
Minuten). Wenn Sie den Drehregler auf Null setzen, wird der Kochvorgang beendet.

Bodeneinspeisungstechnologie

Bitte beachten Sie, dass dieses Gerat Bodeneinspeisungstechnologie fur die Verteilung
der Mikrowellen verwendet. Diese Technologie unterscheidet sich von der traditionellen
Seiteneinspeisung mit Drehteller und schafft mehr nutzbaren Raum flr Gerichte
unterschiedlicher GroBen. Diese Art der Mikrowelleneinspeisung kann (im Mikrowellen-
Modus) zu anderen Erhitzungszeiten als bei Geraten mit Seiteneinspeisung fiihren. Das ist
ganz normal und sollte keinen Grund zur Besorgnis darstellen. Siehe dazu die

Aufwarm- und Gartabellen im Kochbuch.
0



Grillbetrieb

/e

|:>

Grill

Driicken Sie die Stellen Sie mit dem Drehregler Driicken Sie die
Grillbetriebstaste um die fur die Zeit/Gewichtseingabe die Starttaste. Die Zeit in
gewlinschte Grillstufe zu gewlinschte Zeit ein (maximal 90 der Digitalanzeige wird
wahlen Minuten). zuriickgezahlt.

1 mal driicken  Grillstufe 1 1000 W (stark)
2 mal dricken  Grillstufe2 700 W (mittel)
3 mal dricken  Grillstufe 3 500 W (niedrig)

Zuoshor:
o |
B Hinweise:
1. Stellen Sie den Grillrost mit der Speise auf den Glasdrehteller. Platzieren Sie

zuvor einen hitzebestandigen Unterteller (Pyrex®) unter dem Grillrost, um Fett- und

Essensspritzer aufzufangen. Alternativ verwenden Sie das emaillierte Backblech in

der obersten Einschubposition. Lebensmittel mit hohem Gewicht geben Sie in ein

GefaB und stellen Sie dieses direkt auf die Keramikplatte.

Decken Sie die zu grillende Speise niemals ab.

Heizen Sie den Grill NICHT vor.

Der Giill funktioniert nur bei geschlossener Geratetir. Es ist nicht méglich, den Grill

bei gebffneter Geratetlr zu benutzen.

Wahrend des reinen GRILLBETRIEBS werden keine Mikrowellen freigesetzt.

Die meisten Speisen miissen nach der halben Grillzeit umgedreht werden. Hierzu

offnen Sie die Geratetlr und entnehmen mit Hilfe von Topflappen VORSICHTIG den

Girillrost.

7. Wenn Sie die Speise umgedreht haben, stellen Sie sie wieder in das Geréat und
schlieBen die Tiir. Bei Gerat driicken Sie die Starttaste. Die im Anzeigenfeld
verbliebene Grillzeit wird weiter zurlickgezahlt. Sie kénnen wahrend des
Grillvorgangs jederzeit die Geratetir 6ffnen, um den Garzustand der Speise zu
Uberprifen.

8. Esiist vollig normal, daB der Grill wéhrend des Betriebs mal stérker, mal weniger stark
gliht. Reinigen Sie immer den Gerateinnenraum bevor Sie den Mikrowellenbetrieb
oder die Grillkombination benutzen.

9. Wahrend des Kochens kann die Kochzeit bei Bedarf gedndert werden. Drehen Sie
den Zeit/Gewicht-Regler, um die Kochzeit zu verldngern oder zu verkirzen. Die
Kochzeit lasst sich in Schritten von jeweils 1 Minute verlangern/verkiirzen (bis zu 10
Minuten). Wenn Sie den Drehregler auf Null setzen, wird der Kochvorgang beendet.

Hown

oo

B ACHTUNG! Nehmen Sie den Grillrost aus dem Gerateinnenraum, indem Sie den
Rost und den hitzebestandigen Unterteller fest greifen. Benutzen Sie Topflappen wenn Sie
Zubehér entnehmen. Der Gerateinnenraum kann sehr heiB sein. Achten Sie deshalb bitte
auch darauf, weder die AuBenseite des Sichtfensters noch Metallteile an der Innenseite

der Tur oder im Garraum selber zu berihren.




Zubereitung im Ofen

Diese Tasten bieten eine Auswahl an Ofentemperaturen ab 40°C (zum Gehenlassen von
Teig) und 100 - 220°C in 10-Grad-Schritten. Um eine schnelle Wahl der am haufigsten
benutzten Kochtemperaturen zu erméglichen, beginnen die Temperaturen bei 150°C und
gehen weiter bis 220°C, dann 40°C (zum Gehenlassen von Teig) und 100°C.

Stellen Sie die
Nahrungsmittel |:>
nach dem

Vorheizen in das
Mikrowellengerat.

Zubehar:
/:} —_ _— —_ _—
\ 7 1
— RS )|
Ofen:
=) =
Oven
Stellen Sie die gewiinschte Driicken Sie die Start-Taste,
Ofentemperatur ein. um das Gerét vorzuheizen.
B Hnwels:

Der Ofen kann nicht auf 40°C vorheizen.

®/fe

Geben Sie die Driicken Sie das
Kochzeit ein, indem Starttaste.

Sie den Zeit-/Gewicht-

Drehregler drehen.

Die Zeit kann bis auf 90

Minuten eingestellt werden.

B -




Zubereitung im Ofen

B Hinweis zum vorheizen:

1. Die Tur des Mikrowellengerats wéahrend des Vorheizens nicht 6ffnen. Nach dem
Vorheizen erténen 3 Piepténe und das “P” leuchtet im Display-Fenster auf. Wird die
Tir des Mikrowellengerats nach dem Vorheizen nicht gedffnet, behélt das Gerat die
gewahlte Temperatur bei. Nach 1 Stunde schaltet sich das Gerat automatisch ab und
kehrt zuriick zur Uhrzeitanzeige.

2. Wenn Sie ohne Vorheizen kochen méchten, stellen Sie die Kochzeit ein, nachdem Sie
die gewlinschte Temperatur gewahlt haben, und driicken Sie die Start-Taste.

B Hnweis:
Betragt die gewahlte Kochzeit weniger als eine Stunde, erfolgt der Countdown
Sekunde um Sekunde.

2. Betragt die gewlinschte Kochzeit mehr als eine Stunde, erfolgt der Countdown Minute
um Minute, bis nur noch “1H00 (1 Stunde Ubrig bleibt). Das Display zeigt daraufhin
Minuten und Sekunden an und fiihrt einen Countdown Sekunde um Sekunde durch.

3. Sie kénnen die Kochzeit auf Wunsch wahrend des Kochens verlangern. Drehen
Sie den Zeit-/Gewicht-Drehregler, um die Kochzeit zu verlangern. Die Zeit kann in
Schritten von 1 Minute verléangert werden.

4. Die gewahlte Temperatur l&sst sich nach Driicken der Start-Taste wieder aufrufen.

Driicken Sie die Ofen-Taste einmal, um die Temperatur im Display-Fenster
anzuzeigen.

=

B ACHTUNG! Tragen sie immer Ofenhandschuhe, wenn sie die Nahrungsmittel

und das Zubehdr nach dem Kochen aus dem Mikrowellengerat nehmen, da Geréat &
Zubehdr sehr heiss sind.




Kombinationsbetrieb

Es gibt nur eine Kombinationseinstellung.

1. Grill + Mikrowelle;

die 1000-W-Mikrowellenleistung ist beim Kombinationskochen nicht verfiigbar. Dies wére
im normalen Gebrauch nicht sinnvoll (die Nahrungsmittel waren gar, bevor eine Braunung
erzielt wirde). 270 W Auftauen ist im Kombinations-Modus nicht méglich.

/ubenor:

Gril + Mikrowelle /8¢

Micro Power

- K

Stellen Sie die Waéhlen Sie die Geben Sie die Kochzeit Driicken Sie die

gewlinschte gewlnschte ein, indem Sie den Zeit-/ Start-Taste. Im

Grillstufe ein. Mikrowellen- Gewicht-Drehregler drehen Display lauft der
Leistungsstufe (bis zu 90 Minuten). Countdown.
aus.

B Hinwels:

=

Legen Sie die Lebensmittel auf den Metallrost auf der Keramikplatte. Stellen Sie
einen hitzefesten Teller (Pyrex®) darunter, um herabtropfendes Fett aufzufangen.

2. Der Grillrost kann sowohl fiir den reinen Girillbetrieb als auch fur den
Grillkombinationsbetrieb verwendet werden. Benutzen Sie niemals Metallzubehér,
das nicht mit dem Mikrowellengeréat geliefert wurde. Platzieren Sie einen
hitzebestandigen Unterteller unter dem Grillrost, um Fett- und Essensspritzer
aufzufangen.

3. Verwenden Sie den Grillrost nur laut Betriebsanweisungen. Verwenden Sie
ihn nicht in einem manuellen Programm zur Bereitung einer Speise mit einem
Gewicht unter 200 g. Bei geringeren Mengen bereiten Sie die Speise nur im REINEN
MIKROWELLENPROGRAMM oder GRILLBETRIEB zu, um das bestmégliche
Ergebnis zu erzielen.

4. Decken Sie die zu garende Speise im Grillkombinationsbetrieb niemals ab.
5. Heizen Sie den Grill im Kombinationsbetrieb NICHT vor.

6. Funken kénnen auftreten, wenn das Gewicht der Speise zu gering, der
Grillrost beschéadigt ist oder versehentlich ein Metallbehalter verwendet wurde.
Kommt es zur Funkenbildung, brechen Sie den Garvorgang sofort ab.

B -




Kombinationsbetrieb

|
7

10.

11.

12.

Hinweis:

Einige Speisen werden im Grillkombinationsbetrieb ohne die Verwendung

des Girillrosts zubereitet. Diese Speisen sind z.B. Braten, Gratins, Auflaufe und
gratinierte SuBspeisen und sollten in ein hitzefestes, nichtmetallisches Gefal3 gelegt
und dieses direkt auf die Keramikplatte gestellt werden.

Benutzen Sie in KEINEM FALL Mikrowellen-Plastikbehalter im
Grillkombinationsbetrieb (es sei denn, sie sind ausdrticklich hierfiir geeignet).
Verwendetes Geschirr muB der Hitze des Obergrills bestehen kénnen - ideal ist
hitzebestandiges Glasgeschirr, z.B. Pyrex ®, oder Keramikbehalter.

Verwenden Sie nicht |hr eigenes Metallgeschirr oder Blechkonserven, da die
Mikrowellen die Speise nicht gleichméaBig durchdringen kénnen.

Betragt die gewéahlte Kochzeit weniger als eine Stunde, erfolgt der Countdown
Sekunde um Sekunde.

Betragt die gewiinschte Kochzeit mehr als eine Stunde, erfolgt der Countdown
Minute um Minute, bis nur noch “1H00 (1 Stunde Ubrig bleibt). Das Display zeigt
daraufhin Minuten und Sekunden an und flhrt einen Countdown Sekunde um
Sekunde durch.

Sie kdnnen die Kochzeit auf Wunsch wahrend des Kochens verlangern. Drehen
Sie den Zeit-/Gewicht-Drehregler, um die Kochzeit zu verlangern. Die Zeit kann in
Schritten von 1 Minute bis zur maximalen Kochzeit verlangert werden.

B ACHTUNG! Nehmen Sie den Grillrost aus dem Geréteinnenraum, indem Sie den
Rost und den hitzebestandigen Unterteller feste greifen. Benutzen Sie Topflappen wenn

Sie Zubehor entnehmen. Der Gerateinnenraum kann sehr heiB sein. Achten Sie deshalb
bitte auch darauf, weder die AuBenseite des Sichtfensters noch Metallteile an der Innen-
seite der Tur oder im Garraum selber zu berihren.




(Gebrauch des Gerates mit Zeitvorwanh!

Verwendung der Zeittaste
Durch Benutzung der Zeittaste kann der Beginn des Kochvorgangs verzégert werden.

Beispiel:

@/t @/t

Ho@-oE-o@-m

Driicken Sie die Stellen Sie die Verz6gerungszeit  Stellen Sie das gewiinschte  Driicken

Zeittaste ein, indem Sie den Zeit/Gewicht- Kochprogramm und die Sie die
Drehregler drehen (bis zu 9 Kochzeit ein. Starttaste.
Stunden).
B Hnweise:

1. Es kénnen drei Kochstufen programmiert werden, einschlieBlich verzégertem Kochbeginn.

Beispiel.

Start verzégern: 1 Stunde Hohe Kochleistung (1000 W): 10 Min  Kochen auf kleiner Flamme: 20 Min

2. Betragt die programmierte Verzégerungszeit mehr als eine Stunde, erfolgt der Countdown in
Minuteneinheiten. Betrégt die programmiert Verzégerungszeit weniger als eine Stunde, erfolgt der
Countdown in Sekundeneinheiten.

3. Startverzdgerung kann nicht vor den automatischen Programmen programmiert werden.

Standzeit

Mit der Zeittaste konnen Sie die Standzeit nach dem Kochen einstellen oder das Gerit als eine
Minuten-Zeituhr programmieren.

Beispiel:
@ the &/ the
Eo@-om- @ - =
Micro Power
Stellen Sie das gewiinschte Driicken Sie  Stellen Sie die gewiinschte  Driicken
Kochprogramm und die die Zeittaste  Zeitspanne ein, indem Sie Sie die
Kochzeit ein. den Zeit/Gewicht-Drehregler Starttaste.
drehen (bis zu 9 Stunden).
B Hinweise:

1. Es kénnen drei Kochstufen programmiert werden.

Beispiel:

Hohe Kochleistung (1000 W): 4 min Standzeit: 5 min Hohe Kochleistung (1000 W): 2 min
&/t &/t @/t
EH-a-E-G-H- G-

einmal einmal

2. Wird die Herdtlr wahrend der Standzeit oder der Minutenschaltuhr geéffnet, wird der Countdown
im Display-Fenster fortgesetzt.

3. Diese Funktion kann auch als eine Minuten-Zeituhr benutzt werden. In diesem Fall driicken Sie
den Zeitschalter, stellen die Zeit ein und driicken die Starttaste.

4. Nach einem Auto-Programm kann die Standzeit nicht programmiert werden.




Mehrstufiges Kochen

2- oder 3-stufiges Kochen

Beispiel: _ _
O/t O/
® ®
Micro Power :> :> Micro Power :> :>

Driicken Sie die Stellen Sie mit  Driicken Sie die Stellen Sie mit Driicken Sie die
Mikrowellen- dem Drehregler Mikrowellen- dem Drehregler  Starttaste. Das
Leistungswabhltaste. fur die Zeit-/ Leistungswabhltaste. fUr die Zeit-/ Garprogramm
Wihlen Sie die Gewichtseingabe \wzhlen Sie die Gewichtseingabe  beginnt und die Zeit

o die gewlinschte - die gewlinschte in der Digitalanzeige
gewinschte Zeit ein gewinschte Zeit ein wird zurtickgezaanhit
Leistungsstufe. Leistungsstufe.

Beispiel: Zum Garen bei Auftauen (270 W) fiir 2 Minuten und zum Garen von Speisen bei
1000 W fiir 3 Minuten.

&/ e &/ e
= AR = FH = =
Micro Power Micro Power
Zur Auswahl von Stellen Sie Zur Auswahl der  Stellen Sie Driicken
,Auftauen mit dem Zeit-/ max mit dem Zeit-/ Sie die
(270 W) Gewicht- (1000 W). Leistung Gewicht- Starttaste.

i o di Drehregler die i ia di Drehregler die
driicken Sie die 4 driicken Sie die 4
Kochzeit auf 2 Mikrowellen- Kochzeit auf 3

Mikrowellen- ; f : :
Minuten ein. Minuten ein.
Leistungstaste Leistungstaste

zweimal. einmal.

Beispiel: Zum GRILLEN auf NIEDRIGER Stufe fiir 4 Minuten und zum Garen von Nahrungsmitteln
auf NIEDRIGER Stufe (440 W) fiir 5 Minuten.

@/ e @/ e
=>@h > E = ah =
Grill Micro Power
Driicken Sie Stellen Sie Zur Auswahl der Stellen Sie Driicken
die Grill- mit d_em Zeit-/  niedrigen Stufe (440 W) mit d_em Zeit-/ Sie die
Leistungstaste 3 Gewicht- driicken Sie die Gewicht- Starttaste.

Drehregler die

Mikrowellen- 4
Leistungstaste viermal. ﬁ?::tz;:‘eaiﬁ.f 5

Drehregler die
Kochzeit auf 4
Minuten ein.

Mal zur Auswahl
der Grillstufe 3
(niedrig).

B Hinweis

1. Zum Garen auf 3 Stufe geben Sie ein anderes Kochprogramm ein, bevor Sie die
Starttaste driicken.

2. Wird wahrend des Betriebs die Stopp/Abbrechen-Taste gedriickt, so wird der Betrieb
beendet. Durch Driicken von Start wird der programmierte Betrieb neu gestartet. Wird
die Stopp/Abbrechen-Taste zweimal gedriickt, so werden der programmierte Betrieb
beendet und das eingestellte Programm gel6scht.

3.  Wird die Stopp/Abbrechen-Taste zweimal gedriickt, wahrend das Gerat nicht in Betrieb
ist, so wird das eingestellte Programm gel6scht.

4.  Auto-Programme kénnen nicht in Verbindung mit dem mehrstufigen Kochen benutzt

werden.
:



Verwendung der Speicherfunktion

Diese Funktion gestattet es, das Gerat fiir das normale Aufwarmen oder Garen
vorzuprogrammieren. Sie konnen lhr Gerét fiir eine bestimmte Leistungsstufe und Uhrzeit
vorprogrammieren. Fiir dieses Gerét kann nur eine Speicherfunktion vorprogrammiert werden.

Einstellen eines Speicherprogramms

Programmieren Sie oder
:> das gewiinschte :>
Kochprogramm ein.

Driicken Sie die Speichertaste. Driicken Sie die

Die Speicheranzeige blinkt auf Speichertaste, um

dem Display. diese Funktion zu

1. Zur Auswahl von Memory 2 die speichern, oder driicken

Memory-Taste zweimal dricken. Sie die Start-Taste,

Zur Auswahl von Memory 3 die um das ausgewdhlte

Memory-Taste dreimal driicken. Kochprogramm zu
starten.

Verwenden eines Speicherprogramim

S

Driicken Sie die Speichertaste. Driicken Sie die Start-Taste, um
Die Speicheranzeige blinkt auf dem den Kochvorgang zu starten.
Display.

1. Zur Auswahl von Memory 2 die
Memory-Taste zweimal driicken. Zur
Auswahl von Memory 3 die Memory-
Taste dreimal driicken.

B Hinweise

1. Automatik-Programme konnen nicht in den Speicher programmiert werden.

2. Es konnen nur Einstufen-Kochvorgange gespeichert werden. Es ist nicht méglich, 2-
oder 3-Stufen-Kochen zu speichern.

3. Durch Eingabe eines neuen Kochprogramms in den Speicher wird das vorher
gespeicherte Kochprogramm geldscht.

4. Das Speicherprogramm wird geléscht, wenn die Stromversorgung ausfallt oder der
Stecker aus der Steckdose gezogen wird.
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Gewichtsautomatik zum Auftauen

Mit dieser Funktion werden tiefgefrorene Speisen in Abhangigkeit ihres Gewichts aufgetaut.
Das Gewicht wird in Gramm programmiert.Um die Auswahl zu beschleunigen, springt
das Gerat automatisch zu der am héaufigsten genutzten Gewichtsangabe des jeweiligen

Programms.

*H
'
Turbo

Wabhlen Sie das gewiinschte
Gewichtsautomatikprogramm

D/ Ge

@@@“

Geben Sie mit dem Drehregler fiir die
Zeitund Gewichtseingabe das Gewicht

Driicken Sie die
Starttaste. Vergessen

zum Auftauen. des Lebensmittels ein. Langsames Sie nicht, das
1 mal drlicken fr kleine Teile Drehen des Drehreglers wird in Schritten Lebensrr;ittel wahrend
2 mal driicken fiir groBe Stiicke von 10 g gerechnet. Schnelles Drehen des des Auft
3 mal driicken fur brot Drehschalters wird in Schritten von 100 g~ @68 Aullauprozesses
gerechnet. umzuriihren bzw.
umzudrehen.
Mindest-/ . . q
Programm .. . Lebensmittelhinweise
Hoéchstgewicht
1. KLEINE Kleine Stlicke Fleisch, Schnitzel, Wirstchen, Hackfleisch,
TEILE Steaks, Koteletts, Fischfilets (je 100 g - 400 g). Driicken Sie

die Turbo-Auftautaste einmal. 5 - 30 Min ruhen lassen.

9‘69‘6 200 g-1200 g
Turbo
1 mal driicken
GroBe Fleischstlcke, ganze Hahnchen, Braten. Driicken
2. GROSSE Sie , Turbo-Auftauen“ zweimal. Ganze Hahnchen und
TEILE Bratenfleisch miissen wéhrend des Auftauens abgedeckt
werden. Schitzen Sie Fligel-, Brust- und fette Teile mit
’f"f 400 g - 2500 g | glatter Aluminiumfolie, die mit CocktailspieBen gesichert
Turbo wird. Gewahrleisten Sie, dass die Folie die Geratwéande
nicht berthrt. Vor dem Kochen sollte eine Ruhezeit von
2 mal driicken 1 bis 2 Stunden zugelassen werden. Bei Erténen des
Signaltons wenden und danach abdecken.
Kleine oder groBe Brotlaibe, WeiBbrot oder Vollkornbrot.
3. BROT Legen Sie das Brot auf ein Stiick Kiichenpapier.Driicken
Sie , Turbo-Auftauen” dreimal und wenden Sie das Brot
% bei Ertdnen des Signaltons. Lassen Sie das Brot 5 Min.
00 100 g-900 g (WeiBbrot) bis 30 Min. (festes Vollkornbrot) ruhen. Halbieren

Turbo

3 mal driicken

Sie groBe Brotlaibe wahrend der Ruhezeit.

B Hnweise

1. Betragt die Auftauzeit mehr als 60 Minuten, wird die ablaufende Zeit in Stunden

und Minuten

angegeben.

2. Die maximale Gewichtsbegrenzung ist durch Gro6Be und Form des Lebensmittels

bedingt.

3. Bitte beachten Sie die erforderliche Ruhezeit, um zu gewahrleisten, dass die
Nahrungsmittel vollstandig aufgetaut sind.

® WICHTIG!

Beachten Sie die Hinweise zum Auftauen auf Seite 18 D.
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Auto-Sensor-Programme

|
1.

Viele Nahrungsmittel kénnen gegart werden, ohne dass man die Garzeit, das Gewicht oder die
Leistungsstufe eingeben muss.

z.B.
=
Sensor
Das gewiinschte Auto-Sensor-Programm Start-Taste driicken.
auswahlen.

B Plus/Minus-Steuerung:

Die Lange der Garzeit ist vom Geschmack abhéngig. Es ist mdglich, dass Sie nach
mehrmaliger Benutzung der Auto-Sensor-Programme einen anderen Garungsgrad
wiinschen. Anhand der Plus/Minus-Steuerung kénnen die Programme zum Garen der
Nahrungsmittel fiir eine langere oder kiirzere Zeit eingestellt werden.

Driicken Sie die A oder Vv Taste, bevor Sie die Starttaste betatigen. Sind Sie mit dem
Ergebnis der Auto-Sensor-Programme zufrieden, brauchen Sie diese Steuerung nicht zu
verwenden.

Hinweise
Der Mikrowellenherd berechnet automatisch die Garzeit oder die verbleibende
Garzeit.

Die Tur sollte nicht gedffnet werden, bevor die Zeit auf dem Display erscheint.

Als Temperatur von Tiefkiihlgut wird -18°C bis -20°C vorausgesetzt, bei anderen
Lebensmitteln +5°C bis +8°C (Kuhlschranktemperatur). Das Programm zum
Aufwarmen von Suppe ist fir Nahrungsmittel bei Kiihlschrank- oder Raumtemperatur
geeignet.

Um Fehler wahrend der Auto-Sensor-Programme zu verhindern, miissen der Garraum
und der Gerichteteller trocken sein.

Die Raumtemperatur sollte nicht mehr als 35°C und nicht weniger als 0°C betragen.

Garen Sie nur Nahrungsmittel innerhalb des auf den Seiten 29-30 D empfohlenen
Gewichtsbereichs.

Auto-Sensor-Programme flr frisches Gemiuse, tiefgekiihltes Gemiise, Das Behéltnis
mit Klarsichtfolie abdecken. Die Klarsichtfolie mit einem scharfen Messer einmal in
der Mitte und vier Mal am Rand perforieren. Programme fiir gekihlte Speisen und
Tiefklihlkost: Im originalen Behaélter (so, wie gekauft) aufwérmen. Die Klarsichtfolie
perforieren. Wird die Speise in eine Schiissel gegeben, diese mit perforierter
Klarsichtfolie abdecken. Auto-Sensor-Programme fiir Reis und Pasta: Behaltnis mit
einem Deckel abdecken.

Falls der Ofen vorher benutzt wurde und die Temperatur fiir die Funktionen Turbo-
Auftauen, Automatik und Gewichtsautomatik zu hoch ist, erscheint ,GARRAUM ZU
WARM* (HEISS) im Display. Sobald diese Anzeige verschwindet, kénnen die Auto-
Sensor-Programme verwendet werden. Wenn Sie in Eile sind, kochen Sie manuell,
indem Sie Kochart und Lénge selbst auswahlen.
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AuUto-Sensor-Programme

Programm

Gewicht

Zubehor

Hinweise/Tips

4. FRISCHE
MAHLZEIT

=
=

Sensor

1 mal driicken

200 g - 1000 g

Zum Aufwédrmen eines frischen, vorgegarten
Gerichts. Alle Gerichte miissen bereits gar sein.
Sie sollten méglichst Kuhlschranktemperatur
haben (ca. +5°C). Die Speise im gekauften
Behalter aufwérmen. Die Deckfolie mit einem
scharfen Messer einmal in der Mitte und vier Mal
am Rand perforieren. Wenn das Gericht in eine
Schiissel umgefiillt wurde, diese mit perforierter
Klarsichtfolie abdecken. Taste flr Auto-Sensor-
Programme einmal driicken, dann die Start-Taste
driicken. Bei Pieptdnen Speise durchrithren. Am
Ende des Programms noch einmal umriihren und
einige Minuten stehen lassen. GroBe Fleisch-/
Fischstiicke in einer diinnen SoBe brauchen
eventuell etwas l&nger. Dieses Programm eignet
sich nicht fur starkehaltige Nahrungsmittel, wie
zum Beispiel Reis, Nudeln oder Kartoffeln.

5. GEFRO-
RENE
MAHLZEIT

=

p==-g
Sensor

2 mal driicken

200 g - 1000 g

Zum Aufwérmen eines tiefgefrorenen,
vorgegarten Gerichts. Alle Gerichte miissen
vorgegart und tiefgefroren (-18°C) sein. Die
Speise im gekauften Behélter aufwérmen. Die
Deckfolie mit einem scharfen Messer einmal in der
Mitte und vier Mal am Rand perforieren. Wenn das
Gericht in eine Schissel umgefillt wurde, diese
mit perforierter Klarsichtfolie abdecken. Taste flr
Auto-Sensor-Programme zweimal driicken, dann
die Start-Taste dricken. Bei Pieptdnen Speise
durchriihren und die Blécke in Stiicke schneiden.
Am Ende des Programms noch einmal umriihren
und einige Minuten stehen lassen. Die Temperatur
priifen und das Gericht vor dem Verzehr ggf. noch
weitere Minuten aufwarmen. Dieses Programm
eignet sich nicht fir portionierbare tiefgefrorene
Nahrungsmittel.

6. FRISCHES
GEMUESE

3 mal driicken

200 g - 1000 g

Zum Garen von frischem Gemiise. Das
vorbereitete Gemuse in einen geeigneten Behélter
geben. Pro 100 ¢ Gemuse 1 EL kaltes Wasser
dartiber gieBen. Mit Frischhaltefolie abdecken.
Folie mit einem scharfen Messer einmal in der
Mitte und vier Mal am Rand perforieren. Taste

flir Auto-Sensor-Programme dreimal driicken,
dann die Start-Taste driicken. Nach dem Kochen
abgieBen und nach Geschmack wirzen.

7. GEFRO-
RENES
GEMUESE

i(C

Se

=}

Nelg

4 mal driicken

200 g - 1000 g

Zum Garen von tiefgefrorenem Gemiise. Das
Gemuse in einen geeigneten Behalter geben.

1 - 3 EL kaltes Wasser dariiber gieBen. Bei

der Zubereitung von Gemusesorten mit hohem
Wassergehalt wie Spinat oder Tomaten kein
Wasser hinzufiigen. Mit Frischhaltefolie abdecken.
Folie mit einem scharfen Messer einmal in der
Mitte und viermal am Rand perforieren. Taste flr
Auto-Sensor-Programme viermal driicken, dann
die Start-Taste dricken. Am Ende des Programms
noch einmal umrihren und einige Minuten stehen
lassen. AbgieBen und nach Geschmack wirzen.
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Auto-Sensor-Programme

Programm

Gewicht

Zubehor

Hinweise/Tips

8. NUDELN

=
A==

Sensor

5 mal driicken

100 g- 450 ¢

Zum Kochen von Nudeln. Eine groBe_
Schussel verwenden. 1 EL Salz, 1 EL Ol
und kochendes Wasser hinzugeben. Bei 100
- 290 g Nudeln 1 Liter kochendes Wasser
verwenden. Bei 300 - 450 g Nudeln 1,5 Liter
kochendes Wasser verwenden. Zudecken.
Taste firr Auto-Sensor-Programme fiinfmal
driicken, dann die Start-Taste driicken. Bei
Piepténen Speise durchriihren. Nach dem
Garen abgieBen.

9. REIS

6 mal driicken

100 g- 300 g

Zum Kochen von Reis fiir pikante
Gerichte (nicht Milchreis). (Thai-,
Basmati-, Jasmin-, Surinam-, Arboriooder
mediterraner Reis). Vor dem Kochen

den Reis griindlich waschen. Eine groBe
Schissel verwenden. Pro 100 ml Reis 200
- 250 ml kochendes Wasser dazugeben.
Zudecken. Taste fur Auto-Sensor-
Programme sechsmal driicken, dann die
Start-Taste driicken. Bei Pieptdnen Speise
durchriihren. Nach dem Garen 5 Min. ruhen
lassen und abgieBen.

B Hinwsise

1. Die Auto-Sensor-Programme durfen NUR fiir die beschriebenen Nahrungsmittel benutzt

werden.

2. Garen Sie nur Nahrungsmittel innerhalb der angegebenen Gewichtsbereiche.

3.  Ermitteln Sie stets das Gewicht der Nahrungsmittel selbst, anstatt sich auf die
Packungsinformationen zu verlassen.

4. Nach dem Garen mit einem Auto-Programm sollten die meisten Nahrungsmittel eine Weile
RUHEN, damit sich die Warme weiter ins Innere verteilen kann.

5. Prifen Sie vor dem Servieren, dass die Nahrungsmittel griindlich gegart und ausreichend

heil3 sind.
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Gewichtsautomatik zum Erwarmen/Garen

B Hnwelse

Das Gewicht ist in Gramm programmiert. Um die Auswahl zu beschleunigen, springt
das Gerat automatisch zu der am haufigsten genutzten Gewichtsangabe des jeweiligen

Programms.

§45
p==-g
Auto

Das gewiinschte
Autogewicht-
Programm wahlen.

> @

@/t

=

Waéhlen Sie das Gewicht des Nahrungsmittels mithilfe

des Zeitwahl-/Gewichtsschalters. Durch langsames Drehen
des Schalters kann das Gewicht in 10 g Schritten veréndert

Driicken Sie die
Starttaste.

werden. Durch rasches Drehen des Schalters kann das
g Schritten verandert werden.

Gewicht in 100

5 mal driicken

Programm Gewicht Zubehor Hinweise/Tips
10.GEKUEHLTE Zum Aufwarmen frischer, vorgegarter Quiche.
QUICHE Samtliche Verpackung entfernen und Quiche auf
den Gitterrost auf der Keramikplatte legen. Driicken
Sie die Autogewicht-Programmtaste einmal, geben
1333 150 o - 500 Sie das Gewicht ein und driicken Sie auf Start. Nach
= & g dem Ende der Garzeit legen Sie die Quiche auf ein
Auto Abkhlgitter und lassen Sie sie einige Minuten ruhen.
Quiche mit einem hohen Késeanteil wird in der Regel
1 | driick heiBer als Quiche mit Gemiise. Dieses Programm
mal drucken eignet sich nicht fiir tiefge Kiihlte Quiches.
11. POMMES Zum Aufwérmen, Knusprigbacken und Bréaunen
FRITES tiefgefrorener Kartoffelprodukte. Verteilen Sie
Kartoffelprodukte in einem hitzefesten Gefa3 und
465 stellen dieses auf den Gitterrost auf der Keramikplatte.
had 200g-500¢g Driicken Sie die Autogewicht-Programmtaste zweimal,
Auto geben Sie das Gewicht ein und driicken Sie auf Start.
Fir ein optimales Resultat in einer Schicht garen und
2 mal driicken bei Erténen des Signaltons umrihren.
12. GEKUEHLTE Zum Aufwarmen, Aufbacken oder Braunen
frischer Backwaren wie z. B. Pasteten,
BACKWAREN .. | Blétterteigtaschen etc. Entfernen Sie samtliche
65 LI () | Verpackung und legen das Gebéack auf den
ey 100g-600¢g ‘H} Gitterrost auf dem Keramikteller. Driicken Sie die
Auto - Autogewicht-Programmtaste dreimal, geben Sie das
Gewicht ein und driicken Sie auf Start. Legen Sie
3 | driick die Gebackstiicke auf ein Abkihlgitter und lassen
mal drucken Sie sie einige Minuten ruhen.
13. GEKUEHLTE Zum Aufwérmen und Braunen der
PIZZA Oberseite von frisch vorgebackener Pizza
und Kéasebaguette. Entfernen Sie sdmtliche
1333 100 g - 450 g Verpackung und legen die gekiihlte Pizza auf den
= Gitterrost auf der Keramikplatte. Driicken Sie die
Auto Autogewicht-Programmtaste viermal, geben Sie das
- Gewicht ein und driicken Sie auf Start.
4 mal driicken
14. Zum Aufwarmen und Braunen der Oberseite von
tiefgefrorener, vorgebackener Pizza, Bruschetta
GEFRORENE B und Kasebaguette. Entfernen Sie sémtliche
PIZZA %“\4 o | Verpackung und legen die tiefgekuhlte Pizza auf den
100 ¢ - 450 ‘H} Gitterrost auf der Keramikplatte. Drlicken Sie die
RuS g g | Autogewicht-Programmtaste flinfmal, geben Sie das
Auto Gewicht ein und driicken Sie auf Start Am Ende des

Vorgangs die Pizza auf ein Kiihigestell stellen. Dieses
Programm eignet sich nicht fiir Pfannenpizza oder
sehr diinne Pizza, wie zum Beispiel Flammkuchen.
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Gewichtsautomatik zum Erwarmen/Garen

Selostgemachte Gerichte

Mithilfe dieser Funktion kédnnen Sie Gerichte aus rohen Zutaten mithilfe der Autogewicht-
Programme Kartoffelgratin und Nudelauflauf backen. Folgen Sie bei diesen Gerichten bitte
genau den unten aufgeflihrten Mengenangaben und Methoden.

Programm Gewicht Zubehor Hinweise/Tips
15. AUFLAUF Rezept siehe unten
KARTOFFLEN Auf die Keramikplatte stellen.
Fiir 4 Autogewicht-Programmtaste sechsmal
RItE Personen - ricken. Start driicken (es ist nicht
Auto erforderlich, das Gewicht einzugeben).
Nach dem Kochen 5 Minuten ruhen
6 mal driicken lassen.
16. AUFLAUF
NUDELN Rezept siehe unten.
Auf die Keramikplatte stellen.
§45 Fiir 4 Autogewicht-Programmtaste siebenmal
it - riicken. Start driicken (es ist nicht
Alito Personen rforderlich, das Gewicht
. inzugeben). Nach dem Kochen
7 mal driicken 2 Minuten ruhen lassen.
/utaten 15. Kartoffelgratin fr8ll 6 mal driicken

Fiir 4 Personen

700 g Kartoffeln, geschalt
1 Knoblauchzehe

70 g Emmentaler, gerieben
Salz und Pfeffer

200 ml Sahne

200 ml Milch

GefdaB: 1 Auflaufform
(9 25 cm)

Zutaten

Fiir 4 Personen

550 g frische Nudelsauce
z. B. Tomatensauce

400 g frische Nudeln

z. B. Tortellini/Ravioli

50 g Hartkase, gerieben
z. B. Cheddar, Mozzarella,
Parmesan

GefaB: 1 Pyrex® viereckige

Auflaufform 22 cm

Kartoffeln in diinne Scheiben schneiden. Die Knoblauchzehe schélen
und hacken. Die Kartoffelscheiben in die Form legen. Mit dem
Knoblauch, der Halfte des Kases, Salz und Pfeffer bestreuen. Sahne
und Milch dariibergieBen. Mit dem restlichen Kése bestreuen. Auf die
Keramikplatte stellen. Autogewicht-Programmtaste sechsmal driicken.
Starttaste driicken. Nach dem Uberbacken 5 Minuten ruhen lassen.

16. Nudelauflauf &

Nudelsauce und Nudeln in einer groBen Auflaufform mischen, bis
die Nudeln vollsténdig mit Sauce bedeckt sind. Mit geriebenem Kése
bestreuen. Auflaufform auf die Keramikplatte stellen. Autogewicht-
Programmtaste siebenmal driicken. Starttaste driicken. Nach dem
Uberbacken 2 Minuten lang ruhen lassen.

7 mal drucken

B -



Fragen und Antworten

Warum [&3t sich ¢
einschalten?
LaBt sich das Mikrowellengerat nicht
einschalten, dann Uberprifen Sie bitte
folgendes:

Steckt der Netzstecker fest in der
Steckdose? Ziehen Sie den Stecker A:
aus der Steckdose und warten Sie 10
Sekunden, bevor Sie diesen wieder
hineinstecken.

Uberprifen Sie die Netzsicherung und
ersetzen Sie diese gegebenenfalls.

Ist die Netzsicherung in Ordnung,

schlieBen Sie ein anderes Elektrogerat

an die Steckdose an. Arbeitet dieses

Gerat auch nicht, ist die Steckdose

defekt, Arbeitet das Gerat jedoch .
ordnungsgemaB, ist wahrscheinlich lhr
Mikrowellengerat defekt. Wenden Sie

sich in diesem Fall unbedingt an einen A
Panasonic- Kundendienst.

as Mikrowellengerat nicht

Fem: h@b ungen. Ist das nol
Beim Betrieb des Mlkrowellengerates
kénnen Fernseh- und Radiostérungen
auftreten. Es handelt sich um ahnliche
Stoérungen, wie sie durch kleine
Elektrogerate wie Mixer, Staubsauger,
Haartrockner usw. verursacht werden A:
kénnen. Dies bedeutet nicht, daB Ihr
Mikrowellengeréat defekt ist.

Jm nimmt ¢
ewinschte Program /

Das Gerat akzeptlert keine falschen
Programme. Eine vierte Phase wird
z.B. nicht akzeptiert.

Warum stromt manchmal warme Luft aus
dem Mikrowellengerat?

Die erhitzten Lebensmittel erwarmen
den Garraum. Diese warme Luft wird
durch die zirkulierende Luftstrémung
aus dem Gerat heraus befordert.

In dieser erwarmten Luft sind

keine Mikrowellen enthalten. Die
Luftungsoéffnungen dirfen wéahrend
des Garens in keinem Fall abgedeckt
werden.

lch kann kein Auto Se
auswahlen un d
‘GARRAUM ZU ar
Wenn der Ofen zuvor benutzt wurde
und fir ein Auto Sensor-Programm
zu heiB ist, erscheint in der Anzeige
“GARRAUM ZU WARM”. Sobald diese
Anzeige verschwindet, kdnnen die
AutoSensor-Programme verwendet
werden. Wenn Sie in Eile sind, kochen

B -

or-Programm

Sie manuell, indem Sie Kochart und
Lange selbst auswahlen.

Kann im Mikrowellengeréat ein
herksmmiiches Fleischthermometer
verwendet werden?

Nur flr den reinen GRILLBETRIEB
kénnen Sie ein Fleischthermometer
verwenden. Benutzen Sie fiir den
MIKROWELLENBETRIEB bzw.

fir den KOMBINATIONSBETRIEB
niemals ein herkdmmliches
Fleischthermometer, denn das
Metall des Thermometers kann
Funkenbildung verursachen.

Warum sind wahrend des
Kombimeﬂdanareﬁé pbrummende und
Klickende Gerausche zu horen?

Diese Gerausche sind bedingt
durch das automatische Umschalten
von MIKROWELLENLEISTUNG

auf GRILLEISTUNG wahrend des
Kombinationsbetriebes. Dies ist
normal.

Das Gerat stoppt den Mikrow
Garvorgang und di Meldun
| rscheint auf dem

Die Fehlermeldung weist auf ein
Problem bei der
Mikrowellenerzeugung hin. Bitte
wenden Sie sich an einen autorisierten
Kundendienstvertreter.

Warum riecht das Mikrowellengeréat
unangenehm und erzeugt Rauch nach
dem Gril- bzw. Kombinationsbetriel?
Nach mehrfachem Gebrauch des
Gerates ist es notwendig, das Gerat
grindlich zu reinigen.

Sie kdnnen zusétzlich das Gerat
ohne Lebensmittel, Glasdrehteller
und Rollenring fur 5 Minuten

mit dem Girill in Betrieb setzen.
Damit ist sichergestellt, daB
Lebensmittelrickstadnnde

und konservierende Olreste
verbrennen, die den Geruch und
Rauch verursachen.

Der Lufter lauft auch nach dem Kochen
welter, \Warum?

Nachdem der Ofen in Gebrauch war,
kann das Geblase noch weiterlaufen,
um die elektrischen Teile abzukihlen.
Dies ist ganz normal und Sie

kénnen den Ofen problemlos

weiterbenutzen.



Fragen und Antworten

F

Kann ich die voreingestellte Temperatur
des Gerats wahrend des Kochens oder
Vorhelzens mit der OFEN-Funktion
Uberprufen?

Ja. Dricken Sie die OFEN-Taste, und
die Temperatur des Gerats wird 2
Sekunden lang im Display-Fenster
angezeigt.

‘D" erscheint im Anzeigenfeld. Was
bedeutet das?

Das Gerat ist fir den Fachhandel mit
einem Demonstrationsprogramm
ausgestattet. Betatigen Sie 4mal

die Taste fir die Uhrzeit, um diese
Funktion zu I6schen.Das Gerat ist
wieder betriebsbereit.

Die Laufschrift im Display ist
verschwunden. Warum kann ich nur
/ahlen sehen?

Méglicherweise gab es einen
Stromausfall und die Laufschrift wurde
deaktiviert. Trennen Sie das Gerat
einige Sekunden vom Netzstrom und
schlieBen Sie es wieder an. Wenn
,88:88“ angezeigt wird, drlicken Sie
die Start-Taste, bis lhre Sprache
erscheint. Stellen Sie dann die
Uhrzeit ein. Siehe Seite 16 D.



Pflege des Mikrowellengerates

1.

Vor dem Reinigen den Netzstecker
aus der Steckdose ziehen.

Halten Sie stets den Garraum, die Tur
und den Tlrrahmen sauber.
Entfernen Sie Spritzer von Speisen
und Flussigkeiten, die an den
Garraumwéanden und der Tr haften,
mit einem feuchten Tuch und ggf.
mildem Reinigungsmittel. Scharfe
Reinigungs- und Scheuermittel

sind nicht empfehlenswert.
VERWENDEN SIE IN KEINEM FALL
BACKOFENREINIGUNGSMITTEL.

Verwenden Sie zur Reinigung

der glasernen Mikrowellentir

keine Scheuermittel oder scharfe
Metallschaber, da dies eine
Beschéadigung der Oberflache zur
Folge haben und zum Zerspringen des
Glases flhren konnte.

Das Gehause des Gerates sollte mit
einem weichen Tuch abgewischt
werden. Achten Sie darauf, daB3 kein
Wasser durch die Entllftungsschlitze
ins Gerateinnere gelangt, da das
Gerat sonst Schaden nehmen kénnte.

Ist das Bedienungsfeld verschmutzt,
séubern Sie dieses mit einem
trockenen, weichen Tuch. Verwenden
Sie in keinem Fall scharfe Reinigungs-
bzw. Scheuermittel. Damit es nicht zu
einem unvorhergesehenen Betrieb
des Gerates kommt, lassen Sie

die TUr des Gerates beim Saubern
geoffnet. Dricken Sie nach dem
Saubern die STOPP-/LOCHTASTE.

Waéhrend des Betriebes kann sich
durch Verdampfen von

Feuchtigkeit innen oder auBBen

auf dem Sichtfenster des Gerates
Kondenswasser niederschlagen und
evtl. unter der Tur abtropfen. Dieser
Vorgang ist normal und kann verstarkt
bei niedrigen Raumtemperaturen und
hoher Luftfeuchtigkeit auftreten. Die
Sicherheit des Gerétes ist dadurch
nicht beeintréchtigt. Nach dem Betrieb
das Kondenswasser mit einem
weichen Tuch abwischen.
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Der Boden des Gerateinneren sollte
regelméBig gereinigt werden.
Wischen Sie die Bodenflache des
Gerats einfach mit einem milden
Reinigungsmittel und heiBem Wasser
ab und trocknen Sie sie mit einem
sauberen Tuch.

Bei der Benutzung der OFEN-

GRILL- oder KOMBINATIONS-
Funktion kann es zwangslaufig zu
Fettspritzern an den Wénden des
Gerats kommen. Wird das Gerat nicht
von Zeit zu Zeit gereinigt, beginnt

es u. U. wahrend des Betriebs zu
“rauchen”.

Ein Dampfreiniger darf nicht zur
Reinigung verwendet werden.

Das Mikrowellengerat darf
ausschlieBlich vom qualifizierten
Panasonic-Kundendienst gepruft oder
repariert werden.

Wird das Miikrowellengeréat nicht

in einem sauberen Zustand gehalten,
kann dies zu einer Guteminderung
der Oberflachen fuhren, was
wiederum eine Beeintrachtigung der
Lebensdauer des Gerats mit sich
bringen und eventuell eine Gefahr fir
den Benutzer darstellen kann.

Die Luftabziige immer freihalten.
Uberpriifen Sie, dass die Luftabziige
an der Ober-, Unter- und Rckseite
des Gerats nicht durch Staub oder
anderes Material verstopft werden.
Wenn die Luftabzlige verstopft sind,
kann dies zu Uberhitzung fihren und
die Funktionsfahigkeit des Gerats
beeintréachtigen eine Gefahr fir den
Benutzer darstellen kann.



Technische Daten

Netzspannung: 230V, 50 Hz
Leistungsaufnahme: Maximum; 2060 W
Mikrowelle; 1040 W

Grill; 1040 W

Ausgangsleistung: Mikrowelle; 1000 W
(IEC-60705)

Grillheizeinrichtung;
Heizung oben 1000 W
Heizung unten 600 W
AuBere Abmessungen:
483 mm (B) x 396 mm (H) x 310 mm (T)

Garraumabmessungen:

299 mm (B) x 350 mm (H) x 199 mm (T)
Gewicht: 13.3 kg
Gerauschpegel: 60 dB

_Die Angaben sind Annéherungswerte;
Anderungen ohne Vorankiindigung sind
vorbehalten.

Bei diesem Produkt handelt es sich um ein
Gerat, das die europaische Norm fir EMV-
Funkstérungen (EMV = Elektromagnetische
Vertraglichkeit), EN 55011, erfillt. Geman
dieser Norm ist dieses Produkt ein Gerat
der Gruppe 2, Klasse B und hélt alle
Grenzwerte ein. Gruppe 2 bedeutet, dass in
diesem Gerat Hochfrequenz-Energie fur das
Erwarmen oder Garen von Lebensmitteln
absichtlich als elektromagnetische
Strahlung erzeugt wird. Klasse B sagt aus,
dass dieses Produkt in einem normalen
Wohnbereich betrieben werden darf.

Benutzerinformationen
zur Entsorgung von
elekirischen und
elektronischen Geréaten
a1V HaUSNEE)

Entsprechend der grundlegenden
Firmengrundsatzen der Panasonic-Gruppe
wurde ihr Produkt aus hochwertigen
Materialien und Komponenten entwickelt
und hergestellt, die recycelbar und wieder
verwendbar sind.

Dieses Symbol auf Produkten und/oder
begleitenden Dokumenten bedeutet, dass
elektrische und elektronische Produkte am

Ende ihrer Lebensdauer vom Hausmdull
getrennt entsorgt werden missen.

Bringen Sie bitte dieses Produkt fir die
Behandlung, Rohstoffrlickgewinnung
und Recycling zu den eingerichteten
kommunalen Sammelstellen bzw.
Wertstoffsammelhéfen, die diese Gerate
kostenlos entgegennehmen.

Die ordnungsgemaéBe Entsorgung dieses
Produkts dient dem Umweltschutz

und verhindert mégliche schadliche
Auswirkungen auf Mensch und Umwelt,
die sich aus einer unsachgemafen
Handhabung der Gerate am Ende |hrer
Lebensdauer ergeben kénnten.
Genauere Informationen zur
nachstgelegenen Sammelstelle bzw.
Recyclinghof erhalten Sie bei lhrer
Gemeindeverwaltung.

FUr Geschéftskunden in der

Europaischen Union

Bitte treten Sie mit Inrem Handler oder
Lieferanten in Kontakt, wenn Sie elektrische
und elektronische Geréate entsorgen
mdchten. Er halt weitere Informationen fir
sie bereit.

Informationen zur Entsorgung
in Landern aulBernalo der
Europaischen Union

Dieses Symbol ist nur in der Européischen
Union gultig.

Hergestellt von: Panasonic Appliances
Microwave Oven (Shanghai) Co., Ltd
888, 898 Longdong Road.

Pudong, Shanghai, 201203, China.
Importeur: Panasonic Marketing

Europe GmbH

Anschrift: Panasonic Testing Centre
Winsbergring 15, 22525 Hamburg,
Deutschland.
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